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Onnellisuusrahasto – 
mistä onkaan kyse? 

Mari Tyster

Johtaja

Kuntarahoitus



Onnellisuus-
rahasto

Jaamme rahastosta vuosittain 
vähintään 
100 000 euroa 
suomalaista, yhteisöllistä 
onnellisuutta rakentavalle idealle tai 
ideoille.

Vuonna 2025 jaettavana on 100 000 
euroa, ja avustusta haetaan käytettäväksi 
vuodelle 2026. Ehtona hankkeen 
käynnistämiselle on vähintään 20 % 
omarahoitusosuus.

Hakuaika on ollut käynnissä 16.9. alkaen 
ja jatkuu 30.11.2025 saakka.

Voittaja julkistetaan tammikuussa 2026.



Ketkä voivat 
toimia 
hakijoina?

Onnellisuusrahastosta voivat 
avustusta hakea seuraavat tahot:

• Kunnat tai kaupungit Manner-Suomesta
• Kuntayhtymät, mukaan lukien 

maakuntaliitot, mikäli ovat kuntayhtymiä
• Hyvinvointialueet
• Hyvinvointiyhtymät
• Kuntien tai hyvinvointialueiden 

määräysvallassa olevat yhteisöt pois 
lukien kilpaillulla markkinalla toimivat 
yhteisöt

• Varken yleishyödylliseksi määrittelemät 
asumisen yhteisöt tai kohteet (esimerkiksi 
opiskelija-asuntosäätiöt)

• Hakemuksen jättäjällä tulee olla oikeus 
edustaa hakemuksen osalta hakijaksi 
ilmoitettua tahoa.



Hanke-
ehdotusten 
arviointi

Onnellisuusrahaston tarkoitus on tukea hankkeita, 
jotka vahvistavat suomalaisten yhteisöllistä 
onnellisuutta. Avustuspäätöstä ohjaavat 
Kuntarahoituksen arvot sekä suomalaista 
onnellisuutta käsittelevä tieteellinen tutkimus. 

Etsimme hanke-ehdotuksia, jotka ovat sekä 
tulevaisuuteen katsovia että käytännöllisiä ja jotka 
luovat todellista vaikutusta ihmisten arkeen.

Arviointikriteerit ja -prosessi on suunniteltu 
yhteistyössä onnellisuustutkija, tohtori Jennifer de 
Paolan kanssa.



Arvioinnin
kriteerit



Onnellisuus-
raati

Hakemukset arvioi kriteerien pohjalta 
Onnellisuusraati, johon kuuluvat 
vuonna 2025:
• Luova johtaja Jani Halme
• Innovaatiopolitiikan asiantuntija 

Jayla Tammiharju
• Kirjailija ja someammattilainen 

Julia Thurén
• Johtaja Mari Tyster, Kuntarahoitus
• Hankintapäällikkö 

Reetta Holopainen, Kuntarahoitus.



Kysymyksiä ja 
vastauksia



Onnellisuus kumpuaa 
vahvasti ihmisten välisistä 
sosiaalisista yhteyksistä. 
Arvostamme hankkeita jotka 
luovat mahdollisuuksia 
merkityksellisten sosiaalisten 
suhteiden luomiseen ja 
ylläpitämiseen sekä jaettuihin 
kokemuksiin. 
Vahvat ihmissuhteet ovat yksi 
pysyvän onnellisuuden 
luotettavimmista ennustajista.



Suomalaisuus koostuu 
monenlaisista äänistä ja 
kokemuksista. Siksi 
arvostamme ehdotuksia, jotka 
tavoittavat laajasti erilaisia 
ihmisiä – erityisesti niitä, jotka 
huomioivat myös haavoittuvat 
ryhmät, kuten nuoret, 
ikäihmiset, maahanmuuttajat ja 
vammaiset ihmiset. 
Jokainen ansaitsee tulla 
nähdyksi, kuulluksi ja 
kohdatuksi.



Kysymyksiä ja 
vastauksia



Olemme kiinnostuneita 
ehdotuksista, joiden jättämä 
jälki on mahdollisimman 
pysyvä. 
Miten ideanne tukee 
ihmisten hyvinvointia ja 
onnellisuutta pitkän aikaa 
sen toteuttamisen jälkeen? 
Painotamme ehdotuksia, 
jotka rakentavat yhteisöille 
ja koko yhteiskunnalle 
pitkäaikaista hyötyä.



Sekä emotionaalinen että 
fyysinen turvallisuus liittyvät 
vahvasti onnellisuuteen. 
Toivotamme tervetulleiksi 
ehdotukset, jotka luovat tiloja, 
toimintatapoja tai yhteisöjä, 
joissa ihmiset voivat tuntea 
olonsa turvatuiksi ja tuetuiksi.



Kysymyksiä ja 
vastauksia



Kuntien asukkaina emme 
elä vain tätä hetkeä varten. 
Pidämme ympäristöstämme 
huolen myös tuleville 
sukupolville. 
Arvostamme ehdotuksia, jotka 
käyttävät resursseja 
kestävästi, ottavat 
ympäristöasiat vakavasti ja 
huomioivat sekä ihmisten että 
luonnon hyvinvoinnin pitkällä 
aikavälillä.



Onnellisuus kukoistaa myös 
luovuudesta. 
Etsimme 
ideoita, jotka nostavat esiin 
uusia, mielikuvituksellisia 
lähestymistapoja ja sitouttavat 
niiden luomiseen asukkaita. 
Ajattele rohkeasti, ajattele 
uudella tavalla – älä pelkää 
rikkoa ehdotuksellasi rajoja.



Hakuohjeet ja 
hakulomake

Hakuaika päättyy 30.11.2025

kuntarahoitus.fi/onnellisuusrahasto

Tiedustelut sähköpostitse osoitteeseen 
onnellisuusrahasto@kuntarahoitus.fi



Onnellisuus-
stormaus

Jayla Tammiharju

Miten edetä hankeideoiden suunnittelussa ja 
seulonnassa?



Toimijoiden onnenpyörä

Ideat voivat ponnahtaa erilaisista joukoista. 
Kuntalaislähtöiset ideat voivat nousta matalan kynnyksen 
paikoista. Systeemiseen muutokseen tai suurempiin 
avauksiin tarvitaan useita toimijoita. 

• Toimijoiden onnenpyörään on koottu erilaisia toimijoita, 
jotka voivat olla erittäin potentiaalisia ponnahduslautoja 
Onnellisuusraadin ideoille. 

• Voitte lähestyä toimijoita esimerkiksi sähköpostitse, 
järjestämällä webinaarin, tuomalla asian esiin 
palavereissa tai nostamalla aiheen asialistoille. 
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NUORISOVALTUUSTOKOULUT &
NUORISOTILAT 



Miten päästä suunnittelussa alkuun?
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Osallisuus

Turvallisuus

Vaikuttavuus

Yhteisöllisyys

Kestävyys

Kekseliäisyys

• Ideointiryhmä voi kehittää itselleen sopivan tavan pohtia ja ideoida hanke-
ehdotuksia. Jos prosessi tuntuu tahmealta ja ideoijat haluavat päästä alkuun, 
voi käyttöön ottaa onnellisuusstormauksen työkalun.

• Työkalua voidaan käyttää yksin tai ryhmässä. Pohjan voi tulostaa jokaiselle 
osallistujalle erikseen tai yhden per ryhmä (3-4 henkeä). Työkalua voidaan 
soveltaa käytettäväksi myös hyödyntäen erilaisia digitaalisia post-it-alustoja, 
kuten esimerkiksi Flingaa, Teamsin Whiteboardia tai Miroa. 

• Työkalun käyttö ei vaadi erillistä fasilitaattoria. Jos työkalua käytetään 
ryhmässä, voi yksi henkilö vastata ideoiden keräämisestä ja välittämisestä 
eteenpäin. 

• Työkalun käyttöön on hyvä varata aikaa 1 tunti. Kunkin vaiheen yhteydessä on 
kerrottu alustava ajankäyttö, jota voi mukauttaa osallistujat huomioiden.



Miten me edistäisimme onnellisuutta ja hyvinvointia 
mahdollisimman monelle pitkällä aikavälillä?

Kirjoittakaa kaikki mieleen tulevat ideat!C
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Vaiheen kesto 3-5 min



Ideointi avainsanojen avulla
Vaiheen kesto 10-15 min23
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Osallisuus Turvallisuus
VaikuttavuusYhteisöllisyys

Kestävyys
Kekseliäisyys

Laittakaa post-it-lappuja tai kirjoittakaa eri avainsanojen ympärille asioita, jotka teille tulee kuntanne tai alueenne kontekstissa 
mieleen. Tarkastelkaa, ovatko esiin tulevat asiat kielteisiä vai myönteisiä. Jos ideat ovat kielteisiä, minkälaiset ideat voisivat 
muuttaa suunnan?

Toistuuko jokin teema useita kertoja? 



Vaiheen kesto 10-15 min, kysymykset voidaan jakaa eri ryhmien tai osallistujien kesken

Paikallisyhteisöt mielessä
On tärkeää, että idea palvelee yhteisöä. On mahdollista, että voittava idea on keksitty jo, mutta sitä ei ole voitu toteuttaa
aikaisemmin. Toisaalta parhaat ideat voivat tulla yllättäviltäkin tahoilta tai ne voivat pohjautua asioihin, jotka tekevät teistä 
erityisiä. Myös näitä ideoita voi lähteä jalostamaan! Tässä voitte hyödyntää näitä lähestymistapoja ideointiin. 

Millaisia ovat olleet tilanteet, joissa 
olet kuullut sanottavan: ”olisipa 
meillä rahaa toteuttaa tämä idea” tai 
”olisi tärkeää, että tämänkaltaista 
toimintaa voitaisiin kehittää ja 
toteuttaa meillä”?
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Minkälaiset asiat tekevät kunnastanne 
tai alueestanne erityisen? Missä olette 
hyviä? Minkälaiset vahvuutenne 
voivat toimia ponnahduslautana 
onnellisuuden edistämiselle?

Mitkä toimijat ja tekijät ovat keskeisiä 
jokapäiväisen onnellisuuden 
luomisessa teidän näkökulmastanne? 
Entä minkälaisia asioita asukkaat 
arvostavat?



Onnellisuusstormauksesta luonnosteluun

Tulostettava
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Kohderyhmä Tavoitteet Tulokset ja 
vaikutukset Toteuttajat Budjetti

Kuvaus hankeideasta

Vaiheen kesto 15-20 min

Voitte nyt lähteä hahmottelemaan edellisten vaiheiden pohjalta alustavaa hankeluonnosta. Luonnostelupohjaa voidaan 
hyödyntää idean esittelemiseksi ja jatkojalostamiseksi yhteistyötahojen kanssa. 



Miten edetä?
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Osallisuus

Turvallisuus

Vaikuttavuus

Yhteisöllisyys

Kestävyys

Kekseliäisyys

Stormauksen jälkeen 

• Seulokaa parhaat ideat, joita haluaisitte lähteä toteuttamaan, esimerkiksi 
äänestämällä.

• Jos idea edellyttää useamman tahon yhteistyötä, ottakaa nämä mukaan 
hankesuunnitelman laatimiseen.

• Jalostakaa ideaa kumppaneiden kesken budjettirakenne huomioiden.



Tapoja ottaa asukkaat mukaan

Ideapankki

• Viestikää asukkaille lomakesivu 
tai fyysinen paikka, johon he 
voivat toimittaa hankeideoita. 
Hyödyntäkää viestinnässä 
Kuntarahoituksen 
materiaalipankkia.

• Paikasta voi viestiä esimerkiksi 
ilmoitustaululla tai nettisivuilla 

• Paikka voi rajata ideoita. 
Esimerkiksi fyysinen paikka voi 
houkutella erilaisia 
kohderyhmiä osallistumaan 
kuin digitaalisella alustalla 
oleva. 

Voittavan idean äänestys

• Jos ideointiryhmät kehittävät 
paljon ideoita ja haluatte 
toimittaa rajatumman määrän 
hakemuksia, voitte toteuttaa 
äänestyksen. Äänestäjinä voi 
olla esimerkiksi toimielin tai 
neuvosto.

• Tässä tapauksessa on hyvä 
ottaa huomioon 
hankesuunnitelmien julkisuus 
ja viestiä toteutettavasta 
äänestyksestä jo hyvissä 
ajoin. 

Edustukselliset väylät

• Kunnan työntekijät, 
poliitikot ja toimielinten 
jäsenet ovat usein 
asukkaita ja voivat viestiä 
toisten asukkaiden kanssa 
ideoiduista ehdotuksista.

• Osallisuuden voi käsittää 
monella tavalla. Aina 
toiminnasta hyötyjällä ei 
ole mahdollisuuksia 
osallistua itse ideointiin. 
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Käytännön vinkkejä

Onnellisuusvastaava

Onko mahdollisuutta nimetä 
työntekijöistä onnellisuusvastaavaa, 
joka koordinoi sidosryhmätyötä, 
varmistaa omarahoituksen 
saatavuuden ja hankkeen 
toteutettavuuden? 

Voisiko onnellisuusvastaava olla 
harjoittelija, joka tuo omaa uudistavaa 
osaamistaan mukaan?

Omarahoitusosuus

Onnellisuushankkeen toteutumiseksi 
tarvitaan omarahoitusosuus, joka on 
vähintään 20%. 

Hanke-ehdotuksen kokonaisbudjetti 
voi olla hyvin myös suurempi kuin 
120 000 euroa, mikäli ylimenevä 
osuus katetaan omarahoituksella. 

Ideoiden seulonta

Hakijat voivat lähettää useampia 
hakemuksia, eli parasta ideaa ei ole 
pakko seuloa. 

Mikäli esimerkiksi hallinnollisen 
taakan vuoksi haluatte seuloa idean, 
voitte toteuttaa äänestyksen 
haluamallanne tavalla: esimerkiksi 
pyytää lapsiparlamenttia tai jotain 
neuvostoista valitsemaan. 
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Kiitos!

Hakuaika päättyy 30.11.2025

kuntarahoitus.fi/onnellisuusrahasto

Tiedustelut sähköpostitse osoitteeseen 
onnellisuusrahasto@kuntarahoitus.fi
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